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Hat der nichts zu tun? Es gab eine Zeit, in der dieser Satz fiel, wenn ein
Mann am Werktag auf seinem Balkon sals. Denn wer auf einem Balkon
sitzt, sitzt nicht einfach draufSlen — er sitzt im Blickfeld aller anderen
Balkone. Das ist die Eigenart dieses Ortes, und sie ist der Schlussel zu
seiner Geschichte: Der Balkon ist weder ganz privat noch ganz offentlich,
halb Wohnzimmer, halb StralSe. Er ist Buhne und Zuschauerraum zugleich
— Ort des Sehens und Gesehenwerdens, des Flirts und der Beobachtung,
der Nachbarschaft und der Abgrenzung, des Protests und des Applauses.
Auf dem Sofa konnte man unbeobachtet faulenzen; auf dem Balkon war
Mulle ein offentliches Bekenntnis. Deshalb erzahlt dieses unscheinbare
Bauteil, wenn man es zum Sprechen bringt, eine der tiefsten
Verschiebungen der Nachkriegsgeschichte: den Ubergang von einer
arbeitszentrierten Lebensweise zu einer Gesellschaft, in der Mulse
sichtbar, legitim und schlieSlich zum Anspruch wurde. Wer heute in
Deutschland eine Wohnung sucht, nennt einen Platz an der frischen Luft
vor Grundriss und Baujahr; vierundneunzig Prozent aller Wohnungen
haben inzwischen einen nutzbaren Aulienbereich. Das Ergebnis dieser
Geschichte gilt uns als Selbstverstandlichkeit. Ihr Anfang war ein kleiner
Skandal in Zeitlupe.

Bildplatz 1: Loggia einer Taut-Siedlung der 1920er Jahre, etwa Hufeisensiedlung Britz
— Wikimedia Commons, historische Aufnahmen gemeinfrei, neuere unter freier Lizenz
mit Namensnennung
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Ein Versprechen ohne Praxis

Architektonisch ist der Balkon kein spates Phanomen. In vormodernen
Stadten war er Reprasentationsflache — Ort des Sehens und
Gesehenwerdens, der Auftritte und Ansprachen. Fur die Wohngeschichte
der breiten Schichten beginnt seine Karriere jedoch mit der
Reformarchitektur der 1920er Jahre: Bei Bruno Taut gehorten Loggia und
Balkon ausdrucklich zum Programm des ,AulSenwohnraums", moglichst
zur ruhigen Grunseite orientiert — eine bewusste Absage an die Logik der
Mietskaserne. Doch diese Idee blieb uber Jahrzehnte ein Versprechen ohne
breite Praxis. Wohnen hiels fur Arbeiter- und viele Angestelltenhaushalte
bis weit in die Nachkriegszeit: schlafen, essen, wirtschaften. Der Balkon,
sofern vorhanden, war Abstellflache, Trockenplatz, Durchgang.

Nach 1945 fehlten dafur schlicht die Voraussetzungen. Rund 22 Prozent
des westdeutschen Wohnungsbestands von 1939 waren zerstort, weitere
23 Prozent beschadigt; es regierte die Wohnungsnot, nicht die
Wohnqualitat. Und wo der Wiederaufbau die Tage fillte, blieb fur das
DraulRensitzen weder Zeit noch Legitimation. Wer Zeit hatte, setzte sie ein
— im Beruf, im Haushalt, im Garten zur Selbstversorgung. Knappe Zeit
wurde nicht verbracht, sondern verwendet.

Das Dreieck der Eroberung: Zeit, Geld, Erlaubnis

Der eigentliche Wandel setzt nicht mit der Architektur ein, sondern mit
dem Zeitregime. Zwischen 1956 und 1966 wurde in wichtigen Branchen
der Bundesrepublik die  40-Stunden-Woche  eingefuhrt; der
Gewerkschaftsslogan ,Samstags gehort Vati mir" aus der Mitte der
funfziger Jahre markiert den Moment, in dem freie Zeit verlasslich und
planbar wurde. Parallel verdoppelte sich im Wirtschaftswunderjahrzehnt
der Lebensstandard nahezu; gegen Ende der funfziger Jahre konnten auch
Haushalte mit knapperem Budget erste Konsumguter anschaffen. Und
drittens — am schwersten zu fassen, aber entscheidend — wurde Freizeit
kulturell umgewertet: vom moralisch verdachtigen Leerlauf zum eigenen,
legitimen Lebensbereich.

Erst in diesem Dreieck aus Zeit, Geld und kultureller Erlaubnis wird der
Balkon erobert. Er wird nun nicht mehr nur genutzt, sondern angeeignet:



mobliert, bepflanzt, beschattet. Die Materialspur dieser Eroberung lasst
sich in Versandhauskatalogen, Wohnzeitschriften und Werbeanzeigen
verfolgen — Klappstuhle, Liegen, Markisen, Pflanzkasten erscheinen als
neue Warengattung, und mit ihnen verwandelt sich der Balkon vom Bauteil
zum moblierbaren Mini-Aufenthaltsraum. Die These lautet darum: Der
Balkon wurde nicht erst gebaut, sondern erst ab Mitte der funfziger Jahre
kulturell besetzt — und das Angebot an Balkonmobeln ist ihr bester
Indikator.

Bildplatz 2: Werbeanzeige oder Katalogseite fiir Balkon- und Gartenmobel, spdte 1950er
Jahre — Faksimile, Rechte beim jeweiligen Verlag zu priifen

Die Entmoralisierung der MuflSe

Dass diese Eroberung mehr war als eine Komfortfrage, liegt an der
Eigenart des Ortes, mit der diese Notiz begann: seiner Sichtbarkeit. In
einer Arbeitskultur, in der sichtbares Nichtstun den Verdacht weckte, war
das Sitzen auf dem Balkon etwas anderes als das Sitzen im Wohnzimmer
— es geschah vor Zeugen. Wer sich auf dem Balkon zeigte, mit Kaffee,
Zeitung oder einfach mit nichts, erklarte der versammelten Nachbarschaft:
Ich habe Zeit, ich nutze sie nicht produktiv, und das ist in Ordnung. Das
Sich-Zeigen auf dem Balkon war ein Akt der Befreiung von der
Arbeitsmoral — kein lauter, aber ein offentlicher. Der Balkon wurde zum
Ort, an dem die Entmoralisierung der MulSe fur alle besichtighar wurde,
Balkon fur Balkon, Feierabend fur Feierabend. Kein Bruch, kein Skandal
— eine schleichende Verschiebung des legitimen Alltags, ausgetragen auf
der kleinsten Buhne der Stadt.

Dieselbe Bewegung lief parallel im Inneren der Wohnung. Mit dem
Sendebeginn des Fernsehens 1952 entstand die ,Fernsehecke", und das
Wohnzimmer verlor seinen Charakter als sonntaglicher
Reprasentationsraum: Es wurde alltaglicher Lebensraum. Innen wurde die
Wohnung informeller, aulen wurde der Balkon wohnlicher — zwei Seiten
derselben Veralltaglichung von Komfort und Freizeit. Und auch die dritte
Parallele gehort in dieses Bundel: die Urlaubskultur. Erst Bayern und die
See, dann Italien, spater Spanien — schon eine Quelle von 1955 zeigt
Italien als Sehnsuchtsziel, verbunden mit dem Motiv, sich ,nach all der



harten Arbeit" endlich etwas zu gonnen. Der Balkon ist die Alltagsversion
dieses Urlaubs: Sonne, Sitzen, Blick und Nichtstun, jeden Abend abrufbar.

Vom Standard zur Mikro-Oase — und zum Kraftwerk

Seit den siebziger Jahren stabilisiert sich die Entwicklung: Der Balkon wird
Standardmerkmal von Wohnqualitat — 1993 hatten 80 Prozent der
Wohnungen einen AulSenbereich, 1998 schon 85, heute 94 Prozent.
Zugleich differenziert sich seine Nutzung aus: Ersatzgarten und Urban-
Gardening-Flache, Aulsenwohnzimmer, Ruckzugsort im Halboffentlichen,
Buhne des Beobachtens und Beobachtetwerdens. In der Pandemie zeigte
sich seine alte Doppelnatur noch einmal in voller Scharfe: Als die
Offentlichkeit gesperrt war, wurde der Balkon zur letzten Schwelle
zwischen Isolation und Stadt — Applaus, Musik, Gesprache uber den Hof
hinweg.

Und die Geschichte ist nicht zu Ende. Die jungste Schicht ist energetisch:
Mit dem Balkonkraftwerk wird der eroberte Aullenraum zum
Produktionsort — das Bauteil, das einst fur die Befreiung von der Arbeit
stand, arbeitet jetzt selbst. Vom Reprasentationsbalkon uber die Mikro-
Oase zur privaten Energiewende: Kaum ein Ort macht den Wandel der
Zukunftsversprechen auf so kleiner Flache so vollstandig sichtbar.



—

Die Mikro-Oase der Gegenwart: Pflanzkasten mit Mohn und Setzlingen — und im
Hintergrund, wie immer, die Balkone der anderen. Biihne und Zuschauerraum zugleich.
Berlin, Friihjahr 2026, eigene Aufnahme.

Und es gibt eine jungste, digitale Schicht der Aneignung: Der Balkon wird
nicht mehr nur bewohnt, sondern dokumentiert. Der Autor dieser Notiz
fuhrt unter dem Titel ,Balkonien" ein offentliches Lexikon seiner
Balkonpflanzen — durchsuchbar, bebildert, mit Steckbriefen der Gaste auf
Zeit, denn als Gaste werden die Pflanzen dort gefuhrt: ,zu Gast auf meinem
Berliner Balkon". Was als private Beobachtung beginnt, wird geteiltes
Wissen; die Mikro-Oase bekommt ein Gedachtnis und eine Adresse im
Netz. Auch das ist eine Verschiebung des Wohnens, die vor zwanzig Jahren
niemand vorhergesagt hatte: Der kleinste AulSenraum der Wohnung wird

zum Beobachtungsraum — und sein Bewohner zum Chronisten.

Der Zukunft auf der Spur

Fur unseren Ansatz, Zukunft in der Gegenwart aufzuspuren, ist der Balkon
ein Lehrstuck — gerade weil ihm jeder ikonische Moment fehlt. Es gab
keinen Skandal, keine Premiere, keinen Aufschrei; die Wertverschiebung
von der Arbeitsmoral zur legitimen Mulse vollzog sich lautlos, uber
Mobelkataloge, Markisen und Geranienkasten. Der Balkon ist damit die
Gegenprobe zu den groSen Emporungs- und Faszinationsmomenten: Er
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zeigt, dass epochaler Wandel auch ohne Brennglas geschieht — und dass
man ihn dann an anderen Spuren lesen muss, an Warenangeboten,
Grundrissen, Nutzungsgewohnheiten. Wer wissen will, welche
Zukunftsversprechen eine Gesellschaft gerade verhandelt, schaue auf ihre
unscheinbarsten Raume: Dort, wo niemand Geschichte vermutet, setzt sie
sich am grundlichsten durch.
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Zeitregime und Arbeitszeit: IAB-Discussion Paper 21/2021 zur
Arbeitszeitverkurzung (doku.iab.de/discussionpapers/2021/dp1721.pdf);
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Zerstorungsgrad: Bundeszentrale fur politische Bildung, Wohnen in
Deutschland seit 1945. Reformarchitektur: UNESCO-Welterbe Siedlungen
der Berliner Moderne (welterbe-siedlungen-berlin.de). AulSenraum-
Statistik: BBSR-Online 15/2024 (80 % 1993, 85 % 1998, 94 % aktuell).
Urlaubsgeschichte: German History in Documents and Images, ,Vacation
Destination Italy" (1955). Wohnzimmer und Fernsehen: ,Fernsehen und
Wohnkultur. Zur Vermobelung von Fernsehgeraten in der BRD der 1950er
und 1960er Jahre" (transcript) [Autorangabe zu verifizieren].
Wohnungssuche heute: Befragung, 54 % nennen AulSenbereich als
ausschlaggebend (Presseportal) [Studie =zu prazisieren]. Gelebte
Gegenwart und Primarquelle in eigener Sache: , Balkonien — Das Lexikon
meiner Balkon-Pflanzen" (Klaus Burmeister, seit Mai 2026,
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Interpretative Anteile — der Balkon als Akt der Entmoralisierung von MufSe —
sind als Deutung gekennzeichnet; sie sind theoretisch gut begrundbar, aber nicht
direkt quantifiziert.



Versionshistorie

- vl (5. Juni 2026): Erstfassung auf Basis des Materials ,BalkonNutzung"
(April 2026). Zwei gesetzte Bildplatze (historisch beispielhaft),
Quellenapparat aus dem Material ibernommen, zwei Belege als zu
verifizieren markiert. Zukunftsbezug als Pflichtteil. Noch am selben Tag
erganzt: die gelebte Gegenwartsschicht — das offentliche Pflanzen-Lexikon
»Balkonien" (GitHub Pages) als Primarquelle in eigener Sache, dazu eine
eigene Balkonaufnahme (Fruhjahr 2026) am dritten Bildplatz. Dritte
Uberarbeitung am selben Tag: Der eigentliche Impetus an den Anfang
gestellt — der Balkon als Ort des Sehens und Gesehenwerdens, halb
Wohnzimmer, halb StralSe; das Sich-Zeigen als offentlicher Akt der Befreiung
von der Arbeitsmoral (,Hat der nichts zu tun?"). Was das eigene Bildmaterial
zeigt — jeder Balkon blickt auf Balkone —, tragt jetzt Einstieg, Mulsen-
Kapitel und Bildunterschrift.



